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PROGRAMME 

HOB0 HOV  
Habilitation 
Électrique 

 
 

 
OBJECTIFS : 

 
Effectuer en toute sécurité des tâches simples non électriques dans un environnement électrique 
conformément à la norme NF C 18-510. 

 
Durée : 
1 jour (7 heures). 

Lieu de la formation : 
En centre ou en vos locaux. 

 
 

CONTENU DE LA FORMATION DURÉE DE VALIDITÉ  DE 3 ANS 

• Sensibilisation aux risques électriques liés au 
travail 

o Comprendre la tension et le courant. 
o Identifier les risques associés à 

l'électricité et les accidents du travail qui 
en découlent. 

o Appréhender les effets de l'électrisation 
sur le corps humain. 

o Connaître le classement des installations. 
o Distinguer les travaux non électriques en 

basse tension. 
o Différencier les travaux non électriques 

en haute tension. 
• Réaction en cas d'accident 

o Suivre les procédures en cas d'incident 
sur des équipements électriques. 

o Agir en cas d'accident d'origine 
électrique. 

o Intervenir en cas d'incendie sur des 
installations électriques. 

• Connaître les bonnes pratiques pour maîtriser ces 
risques 

o Respecter les distances de sécurité. 
o Obtenir une autorisation de travaux. 
o Comprendre la signalisation. 
o Connaître les principes et exemples de 

verrouillage. 
o Appliquer les manœuvres de consignation. 
o Comprendre les rôles des différents 

intervenants. 
o Utiliser le matériel de sécurité électrique. 
o Utiliser les outils électriques portatifs à main. 
o Manipuler l'outillage non spécifique aux 

électriciens.  
• Évaluation des connaissances 

o Travaux pratiques 

 
Moyens et méthodes pédagogiques : Alternance 
d'apport théorique et pratique. 

Groupe : De 4 à 25 personnes. 

 
Profil du(des) formateur(s) : 
Formateur(s) agréé(s). 

Moyens techniques : 
Salles, tableau et armoire électrique. 

 
 
Prérequis & Public 
concerné : 

 
Aucun prérequis & tout salarié. 

 
Modalités d’inscription et tarif indicatif	: Tarif : nous consulter. Réponse sous 24 h maximum. 
Possibilité d'intégrer la formation jusqu'à 48h avant son démarrage. 
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